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本會 99年 6月成立乃草創之際，在艱苦中奮發自立自強，需要社會大眾給予愛心灌溉

協助成長、來開啟，懇請大德們點滴捐輸，挹注關懷與鼓勵，感恩！再感恩！您的鼓

勵，是我們「奮發向前」的精神動力！ 

 

發展沿革 

本會於 99年 6月 11日成立苗栗奮發自強校友  會，並於 100年 3月正式登記為〜社團

法人苗栗縣國立苗栗特殊教育學校校友家長會，繼於 102年 1月 3日向縣府申請更名核

准為〜社團法人苗栗縣特殊教育關懷協會。 

 

 協會宗旨   

以發揚苗特「誠愛敬勇」校訓及自立自強、樂觀進取、奮發向上之精神，全力推動終身

教育、終身學習與延續在校學習能力之精進，並規劃相關課程，俾使這群天使們，持續

接受到永續關懷感恩、奮鬥並充滿快樂學習為宗。        
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111年會務紀要 
 

1/02 社頭載物資下午 5：00-總幹事吳鳳美.教保員劉明洙.志工巫珈潔.志工廖

翊伶.志工洪美華参加。 

1/12 社團聯繫會議九點到 12點-理事長 唐時.總幹事吳鳳美參加二辦 B401室。 

1/13 下午兩點苗栗縣議會科技毛毯捐贈-唐時聰 理事長.社工劉惠芬.社工邱秀

蘭代表参加。 

1/15 酸柑茶 DIY-10點頭屋鄉象山路 20之 5號 

1/18 下午縣政府承辦到後龍對開幕流程 

1/22 補班 

      無礙天使樂團受邀龍鳳宮太鼓表演 16位太鼓成員参加（紅.油菜花.謝謝

妳） 

1/25 後龍-日照據點開幕 10點。 

1/29-2/6年假 

2/13 1.第五屆第二次會員大會 9點仙山靈洞宮辦理 

     2.「愛無礙走入社區」身障家庭照顧服務計畫宣導  

2/22 意婷.惠芬拜訪溪洲里里長 

2/25 上午 09點-12點運動 i台灣會議地點苗栗縣體育場會議室-出席人員意婷.

惠芬.秀蘭 

2/26 南庄休閒區義賣 

2/27 尚順廣場義賣  

3/18 幼安辦理身障者權益保護研習-秀蘭.惠芬 

4/2  111年苗栗績優社會工作人員表揚暨童心.童趣.童遊苗栗親子嘉年華活動

-協會擺攤宣導 

4/14 111年度教育.文化.公益.慈善機關團體結算申報講習-秋梅.志工美華 

4/22 心智障礙者性教育概論及性議題相關支持實務訓練班-鳳美.桂華.芷讌 

4/25.26 身障者社區式服務人員處理困難個案知能研習-秀雲.芷讌 

4/30協會至頭屋學學森活辦理母親節活動-9：00-16：00 全員參加 

5/6多元就業線上說明-意婷.惠芬 

5/9 111年度身心障礙者社區式服務第一次聯繫會議-意婷.秀蘭.惠芬 

5/11 身障中心專業人員在職訓練-個案資料管理與處理-鳳美.明珠.意婷.秋梅.

秀蘭 

5/13 佈建身心障礙者社區式日間照顧服務研習-秀蘭 

5/20-6/14 教保訓-廖芷讌 幼安教養院上課 
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5/22 端午飄香-午傳情意-關懷弱勢家庭季節能減碳宣導活動-公館首戶 

5/25 多元就業說明會-意婷 

5/25 苗栗縣政府辦理身障者社區式服務據點輔導-惠芬.秀蘭 

5/31 助人專業工作者自我探索.使能與專業模式建構--鳳美.明珠.意婷 

6/5  愛無礙 走入偏鄉活動-送關懷至偏鄉獅潭—清潔打掃 

6/6 後龍鎮公所補助-111身心障礙學員多元生活體驗成長營活動 -9:00-12:00

如何規劃身智障兒的身涯規劃-講師唐時聰  

6/11 黃金小鎮市集-協會義賣 

6/13 後龍鎮公所補助-111身心障礙學員多元生活體驗成長營活動-提升身障兒

生活技能-講師曾秋梅 9;00-12:00 

6/13 社團考評-15:20-16:10 

6/17 苗栗縣政府辦理心智障礙者性教育概論及性議題相關支持實務訓練-秀蘭.

惠芬. 

6/20 後龍鎮公所補助-111身心障礙學員多元生活體驗成長營活動-提升身障兒

生活技能-講師曾秋梅.彭彥舜 9:00-12:00 

6/25 救國團前愛心義賣 

6/27 9:00-12:00後龍鎮公所補助-111身心障礙學員多元生活體驗成長營活動-

提升身障兒生活技能-講師鄧意婷.彭彥舜 

6/30 急救訓練及緊急送醫訓/演練 鳳美.意婷.秋梅.明洙 
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理事長的話： 

淺談身障者社區式日間照顧服務據點之 

功能與定位 

           理事長 唐時聰 

一、 長官蒞臨參加完成揭牌啟用儀式: 

    後龍日照服務據點，在苗栗縣政府全程指導與支持下，已於 111

年 01月 25日，當日恭請縣長徐耀昌先生及縣議會李文斌副議長及多

位縣員，特教學校周敦懿校長、台中啟明廖連喜校長、台中家商劉福

鎔校長、地方鎮代表、社團代表和家長們等，嘉賓雲集，感恩見證給

予滿滿的祝福。 

二、 就身障者社區式日照服務據點之設置服務之功能有下列幾項功

能: 

(一) 提供身障者家長(主要照顧者)日間有喘息之空間與運

用。 

(二) 促進社區參與適應及社區生活之融合。 

(三) 延緩老退化及促進身心整體之健康活動。 

(四) 提升人際關係之交流與互動。 

(五) 延續(伸)特殊教育基本能力之保持。 

三、 對社區式日照據點之服務定位，有以下見解: 

(一) 設置於社區附近，就近安置於日照之照顧服務。 

(二) 直接服務之模式，日間照就其生活作息規劃安全陪伴與服

務。 

(三) 有充分之專業人力照顧與教育訓練。(社工、教保、生服

員) 
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(四) 必須有身障者證明並經由縣政府「ICF」鑑定後，方可提

供服務。 

(五) 採使用者付費之原則，按月交納服務費。 

總而言之；感恩政府及社會大眾之認同與支持；尤其是身障者之

家長，大家一起同心協力支持本方案，天使們就是據點的顧客，也要

感謝全體理、監事之全力支持及各位專業同仁之熱心奉獻溫馨的服務，

發揮「愛心、耐心、細心、毅力及堅持做對的社工專業，直接服務」

用心照顧好每位天使們!而持續努力與奮鬥無懈! 
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後 龍 據 點 揭 牌 

頒發房東感謝狀 

與會來賓介紹 
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與縣府長官、議員合照 

參與學員創意料理課程 
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苗栗縣政府新聞稿 
新聞稿標題：苗栗縣身心障礙者社區式日間照顧服務據點- 

後龍據點揭牌儀式 

主辦單位：苗栗縣政府社會處身障服務科 

撰稿人：邵沛怡(電話：037-332147、傳真：037-367213) 

   苗栗縣政府為協助身心障礙者走進社區，避免長期因居

住於家中、隨著年紀增長而造成生活自理能力退化，進而影

響生活品質並增加家庭照顧壓力而建置日間照顧服務據點，

規劃週一至週五每日 8小時之生活自理、人際關係及社交技

巧訓練、休閒生活、健康促進、社區適應及家庭支持等服務。 

    本府自 104年開始推動身障社區式日間照顧服務，為賡

續照顧身心障礙民眾，積極向衛生福利部社會及家庭署爭取

於本縣設置身心障礙者日間照顧服務據點，截至 110 年底，

已布建 6 處服務據點，共可服務 90名身心障礙者，提供本

縣年滿 18歲以上需穩定生活自理功能及促進人際互動之身

障者生活照顧及多元活動，增進其生活品質及參與社區活動，

並延緩生理功能退化，同時紓解家庭照顧者之壓力。 

    本縣第 6處身心障礙者社區式日間照顧服務‒後龍據點

已於 110年 12月提供試辦服務，訂於 111年 1月 25日（三）

上午在後龍鎮大庄里 3鄰中山路 376號進行揭牌儀式，由徐

耀昌縣長親臨主持，並敬邀各級長官、民意代表及家長到場

共襄盛舉，以行動支持苗栗縣政府推動身心障礙社區式服務，

建立「有愛無礙，幸福苗栗」，讓身障者得以在社區安定生

活。 

    後龍據點服務對象以本縣 18歲以上之身心障礙者為主，

服務時間為每週一至週五白天 8 小時，可服務 15 名身心障
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礙者，民眾倘有需求可逕洽承辦單位：社團法人苗栗縣特殊

教育關懷協會，電話：037-721768。 
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老師們的研習心得:       

個案資料管理與處理 

苗栗據點社工師邱秀蘭 

 

一、研習內容大綱: 

1.與個資法相關新聞研討 

2.個人資料保護法概述 

3.個資法案例解析 

4.個資法對社工實務的影響 

5.個資法與社工實務案例 

二、個資法之定義 

1.個人資料:係指自然人之姓名、出生年月日、身分證統一編號、護

照號碼、特徵、指紋、婚姻、家庭、教育、職業、病歷、醫療、基因、

性生活、健康檢查、犯罪前科、聯絡方式、財務情況、社會活動及其

他得以直接或間接方式識別該個人之資料。 

2.個人資料檔案:指依系統建立而得以自動化機器或其他非自動化方

式檢索、整理之個人資料之集合。 

3.蒐集:指以任何方式取得個人資料。 

4.處理:指為建立或利用個人資料檔案所為資料之紀錄、輸入、儲存、

編輯、更正、複製、檢索、刪除、輸出、連結或內部傳送。 

5.利用:指將蒐集之個人資料為處理以外之使用。 

 

三、社會工作者於個案資料收集、處理、利用時應注意保障保障個案

之資料須謹慎使用，勿因此觸犯相關法令，各項個案資料之使用需得

到個案之同意(簽署同意書) 

四、有關社工工作於個案資料之使用時，可依循個資法第 18條內之

條文規定。 

五、參與此次之研習課程後讓自己更了解個資法之內容，於社工之工

作上會更加注意個案資料之保管及個案資料之使用上需更加審慎。 
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心智障礙者性教育概論及性議題相關支持

實務訓練 

後龍據點社工員劉惠芬 

 

心智障礙者的性別特性是需要被教導的，與被社會接受的方式，

當然也不能抵觸他們情感的需求，有時候我們也需要面對個案的家長，

在服務對象上他們也會磨襯自己的生殖器，如何建立行為的教導與運

輸。或者輕年的智能障礙者比較不懂得約束，如有嘗過不會拿捏界線，

要建立支持的關係，並引導心智障礙者建立規則與學習。 

在為心智障礙者做服務時，可能會觸碰到他們的身體。例如:老

師幫你擦屁股時，可能會觸碰到你的屁股。當我們和心智障礙者告知

時，他們會覺得老師都會先告訴他們，他們是有受到尊重的。 

   智能障礙者也有性的需求，也想要有親密需求，渴望能結婚，課

堂上講師說明性自我認同，曾經有心智障礙者說想要把自己打扮成女

生，想穿漂亮的裙子，後來引導他開工作室，讓他有自我認同的成就，

也擴展他人際互動技巧。 

我們也可以透過課程的方式，運用口語→圖卡→影片→團體遊戲

→情境演練(角色扮演)更吸引他們的專注力，圖卡與影片也不要太覆

雜，以圖卡方式，讓智能障礙者用紅筆塗出哪個部位不能讓別人碰觸，

從課程中學習並引導心智障礙者更認識自己。 
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身心障礙者愛心陪伴卡示意圖 

 

身心障礙者行車友善貼紙示意圖 
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身心障礙者愛心陪伴卡示意圖 

 

身心障礙證明背面註記 

「必要陪 伴者優惠措施」示意圖 


