
111 年度布建身心障礙者社區式	

日間照顧服務-苗栗據點&後龍據點	

志工培訓計畫	

課程內容	

日期 授課時段 時數 課程內容 講師 地點 

6 月 18 日	

(星期六)	

09:30-10:00	 報到	

苗栗縣	

身心障礙	

發展中心(207

會議室)	

10:00-12:00	 2	

正念園藝與志願

服務內涵、倫理

與經驗分享	

國立暨南國際大學博士候選人	社會

政策與社會工作學系	博士候選人	

輔仁大學	非營利組織管理	碩士	 	 	

中國文化大學	社會福利學系	碩士	 	

社會工作師、	園藝治療師	

林義學講師	

於志工培訓課程中讓學員了解志願服務的內涵、理念及志願服務特質，

並說明有關身障日照服務定位與服務內容，在協助個案時，增加個案的自信

心與專注力。	

透過種植、製作與植物有關的園藝活動來改善人的身心靈狀態，無論是

老人、孩童、身心障礙者、精神障礙者、身心受創者等，由園藝治療產生的

生理、心理治療的交互影響與作用，可達到舒緩，得到心靈安和與滿足，進

而改善生活品質，而志工藉由幫助他人更瞭解自己與週遭的環境。	

12:00~13:00	 	 午餐時間	

13:00~15:00	 2	 家族系統排列	

淡江大學畢	

家族系統排列療癒師	

童年依附創傷療癒師	

魏銘慧講師	

引導參加志工培訓之學員，透過家族系統排列的學習，志工將能夠認識

自己的家族系統，幫助每一位志工在自己的系統中再一次連結家族的生命力

量，瞭解宇宙之愛的五大法則：整體法則、序位法則、平衡法則、事實法則、

流動法則，讓志工在服務身心障礙者的同時找到一個安頓當下的力量。	

15:00~	 	 賦	 	歸	
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111 年度布建身心障礙者社區式日間服務-志工培訓計畫	

報名表 
一、 時間：111年 06月 18日(星期六)10時至 15時 00分 

地點：苗栗縣身心障礙發展中心-207 會議室(苗栗市經國路四段 851 號)	

二、 報名日期及方式： 
(一) 請於 111 年 06 月 15 日(星期三)中午 12 時前以 E-mail	 	

或傳真方式報名，並於報名後務必來電確認，額滿即截止報名。	
(二) 報名表電子檔請至本會網站下載。	

(三) 報名成功後若因故無法出席課程，請儘速告知受理窗口。	
(四) 為不浪費社會資源及確保出席率與持續性，不開放現場報名。	
(五) 為響應環保政策，請自行攜帶環保杯、環保筷，中心不予提供相關物品，

另因會場空調因素，請攜帶外套以備不時之需。	
(六) 因應新型冠狀病毒(COVID-19)疫情，上課當日除應配現場防疫作業外，

未配戴口罩或有發燒情形、額溫超過 37.5℃，不得參與課程。	
(七) 因應個資法，以上資料僅用於志工培訓訓練之用。	
(八) 主辦單位得視疫情或其他因素，保有調整課程之權利。	
(九) 表格倘不敷使用，請自行增列。	

三、 承	辦	單	位:社團法人苗栗縣特殊教育關懷協會。	
(一) 聯絡地址:	苗栗市經國路四段 851 號/後龍鎮大庄里 3鄰中山路 376 號	
(二) 聯	絡	人:	社工師	邱秀蘭/社工員	劉惠芬	
(三) 聯絡電話:	037-261229/037-721768	
(四) 傳真：037-720026	

(五) 電子信箱:happy201166@yahoo.com.tw	 	
 

報名單位	 	

E-mail	 	

職	稱	 姓	 	 名	 聯絡電話	
性別	 餐點	

男	 女	 葷	 素	

	 	 	 	 	 	 	

	 	 	 	 	 	 	


