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 本會 99 年 6 月成立乃草創之際，在艱苦中奮發自立自強，需要社會大眾給予愛心灌溉協助成長、 

 來開啟，懇請 大德們點滴捐輸，挹注關懷與鼓勵，感恩！再感恩！您的鼓勵，是我們「奮發向前」 

 的精神動力！ 

   

發展沿革： 

  本會於 99 年 6 月 11 日成立苗栗奮發自強校友 

  會，並於 100 年 3 月正式登記為〜社團法人苗 

  栗縣國立苗栗特殊教育學校校友家長會，繼於 

  102 年 1 月 3 日向縣府申請更名核准為〜社團 

  法人苗栗縣特殊教育關懷協會 

   

  協會宗旨： 

  以發揚苗特「誠愛敬勇」校訓及自立自強、樂 

  觀進取、奮發向上之精神，全力推動終身教育、     

  終身學習與延續在校學習能力之精進，並規劃 

  相關課程，俾使這群天使們，持續接受到永續 

  關懷感恩、奮鬥並充滿快樂學習為宗

活動預告 

109.06.14 日 本會舉辦「端粽飄香-午傳情意」關懷弱勢家庭暨節能減碳宣導活動，邀請烏克 

             麗麗學員烏克麗麗表演和日照社工介紹身障日照的業務，並邀請學員參加烤肉 

             及包粽子 DIY 活動。 

109.06.22 日 總幹事.社工.教保員至南投教育中心參加，衛福部〜身心障礙社區式日間照顧服 

             務研習 

109.06.22 日 由西湖鄉湖東社區發展協會所舉辦的「109 年客粽飄香慶端午」，邀請無礙樂團 

             太鼓隊太鼓表演並由日照社工介紹身障日照業務。 

109.07.10 日 .由苗栗縣肢體傷殘自強協會所舉辦的身心障礙「鼠來寶」福利宣導活動，邀請 

             日照社工介紹身障日照的業務，並邀請學員參加皮雕吊飾 DIY 活動至頭份市潘 

             桃里社區活動中心 

                  社團法人苗栗縣特殊教育關懷協會 
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109.07.18 日  總幹事.常務監事.會計.生活輔導員，至龍鳳漁港參加戀戀牽罟情-小農市集擺攤 

             愛心義賣 

109.07.25 日 由協會辦理的身心障礙者社區式日間服務布建計畫內的志工培訓計畫，活動一 

             開始由日照社工介紹身障日照業務並分享協會承辦身障日間照顧服務的績效。 

109.07.25 日 家庭照顧者支持與情緒管理「表達性藝術治療與手工創作課程工作坊」活動 

109.07.29 日 參加苗栗縣智障福利協進會，辦理竹南康德學坊-身心障礙者日間照顧揭牌典禮.    

             太鼓隊贊助表演-紅 

109.08.01 日  第四屆第十一次親自出席之理事 8 人/親自出席之監事 3 人。 

             會議記錄報縣府日期文號：108 年 07 月 08 日 109 苗特關懷字第 045 號 

109.8.16、17 日 本會辦理農情-親子 DIY 豐富之旅，搭乘大復巴。 

109.08.25 日 日照學員九華山、通宵一日遊，搭乘大復巴。 

109.08.26 日 參加苗栗縣聲暉協進會，辦理敲响希望&愛暨日間作業設施-851 工坊成果展演 

109.09.16 日 同濟會會長交接典禮至千璽會館，邀請無礙樂團太鼓隊太鼓表演並由日照社工 

             介紹身障日照業務。 

109.09.20 日 邀請無礙樂團太鼓隊頭份中正堂太鼓表演 

109.09.23 日 身障中心關懷講座暨二手物資跳蚤義賣 

109.09.26 日 本會辦理「中秋月圓 慶團圓～有愛無礙 溫馨情」社福政策宣導暨關懷弱勢家.                   

             庭中秋活動 

109.09.28 日 法鼓山中秋關懷慰訪活動 

109.10.09 日 彰化百果山探索樂園.鹿港老街 

109.10.10 日 秋月峨眉.秘境螢火夜-愛心義賣 

109.10.24 日 志工大會師園遊會 

109.10.31 日 2020 第 10 屆全國心智障礙者才藝大賽 

109.11.01 日 國稅局公益園遊會 

109.11/22-24 日. 消災祈福法會暨愛心園遊會 

109.12.04 日 召開本會年度第四屆第十一次理監事會議 

109.12.07 日 親子一日遊暨身心障礙權利公約宣導-仙山.大湖酒莊 

109.12/16-20 日 參加中華玄門於苗栗體育場舉辦龍華盛會暨愛心園遊會 

109.12.21 日 參加社團法人全國特教園區永續關懷協會邀請北廚國際發展協會至竹南龍鳳閣 

             海景餐廳舉辦耶誕餐會 

109.12/25.26.27 日 參加苗栗市公所舉辦 2020 苗準青動栗 歡聚耶誕夜-菁市集 

109.12/26.27 日 宜蘭蘇澳二日遊  
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理事長的話： 

                   期勉與關懷          理事長 李淑媛 

時間過得真快，協會成立至今邁入第十年了，即將揮別令人不開心的 2020 年，迎接新的 2021

年，在 2020 年時，我們很努力的包水餃募款要購買協會的新車，原本有三台交通車可以接送

學員至社區教學或是參與社區舉辦的活動等，但也因為當初交通車由善心人士贈送時，車齡都

有點大了，有些車輛送給協會後，也使用了 3-5 年之久，有些零件也早已不堪使用了。目前僅

存一輛是由＂黃小四＂的網路直播主；在直播線上賣出的公益標後，購買了輛新給贈予協會。 

今年受到了疫情之影響，有許多大型活動都未舉辦，協會減少了增加收入的機會，但也開拓了

一個新的商機-販賣水餃的部分，感謝協會的老師及志工的協助，現在水餃的回購率大大的增

加中，也感恩每位購買過的朋友們，說聲感謝您；有您真好！ 

這些年一路走來，感謝每位幫助過協會的歷屆理事、監事及理事長們，即使在人力物資都不是

很充足的情況下，協會都未曾忘記初衷，力求發展。懷著戒慎恐懼的心情接下這份重擔，努力

的與協會的成員一起面對當前協會的各種任務與挑戰；讓協會的會務順利且繼續向前推展。 

各位會員先進們，如果有任何建議或指教，請不吝告知協會的團隊夥伴，也希望隨時觀注協會

的群組，給予我們支持及鼓勵，讓我們大家一起努力，讓特殊教育關懷協會更好、更茁壯！ 

 

 

              生命藝術課-半開的花       專業老師謝語軒 

  欣賞一朵綻放完全的花很容易，但要如何去欣賞一朵只能開一半的花，是我這一年開

始的人生課題。 

  初入茅廬，我便迎來新的挑戰──學習帶領有不同程度身心障礙的學生們做美勞。相

較於一般人能輕鬆將黏貼撕畫，勾接轉折操作得游刃有餘，相反地，課堂中會需要更多的時間

與耐心，慢慢地去牽著學生們來踏入我的世界，透過眼見和多變的美勞步驟，刺激大腦連結，

發掘屬於自我的創造力。 
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  過程中，他們同樣會感到疑惑，僅僅一筆劃的功夫有時沒有想像得那麼簡單，他們也

會為自己的決定躊躇，但目光裏總有領悟和獲得成就時的喜悅的光。 

  他們的時間如同緩慢悠遊的一條大魚，默默決定著要怎麼游，怎麼往自己喜歡的方向

游，每一位學生的特性都不一樣，有的偏好畫圖，有的熱衷黏貼，有的喜歡看心情！以此為基

礎，我不會過度限制學生發揮，想給太陽畫紅色就畫紅色，想黏框框的外面就黏外面，不想做

了就休息一下吧！如何主宰自己的時間步調，其實對我們，對特殊的孩子而言都是一樣需要練

習的。 

  課堂上最驚喜的事情是，有的學生會嘗試跳脫我提供的範本，另外做出自己的風格。

有一回我們一起捏紙黏土，我說：「等到下週這些黏土乾了，我們就一起用水彩上色吧！」為

了讓大家有個方向，我捏了花、蝴蝶、蜻蜓、瓢蟲等色彩鮮艷的題材，這時有個學生靈感就關

不住了，不一會做出一隻八腳生物，我問他這是甚麼？他說這是一隻大蜘蛛！ 

  還有一次，我帶大家玩刮畫，黑色是我們平常很少用到的顏色（不然樹是焦的），當

時我選擇畫夜空中的煙火。第一步，先上不同顏色的蠟筆，接著上黑色壓克力，等乾了之後再

刮出煙火的模樣。學生問我要放甚麼顏色的煙火？我說：「你們喜歡甚麼顏色的煙火，就畫甚

麼顏色的。」看著大夥們隨興鋪色，我才知道他們眼裏的世界有多精彩，其中一位學生甚至描

繪出了夕陽餘暉，美得像是能聽見海浪聲，讓我一下子捨不得將夜色披上。 

  走得慢一些沒有關係，我也喜歡悠然地走，看到的景色同樣豐富，不如就一起走吧。

那麼多互相陪伴的時日，至頭至尾都並非我在教導學生，而是學生在教導我怎麼去發現他們的

與眾不同。大家給我最好的鼓勵，莫過於一句：「老師！我們下禮拜要玩甚麼？」 

   與其詛咒黑暗，還不如自己去燃起蠟燭     志工袁徵宜 

我來自於單親家庭，媽媽在我四歲多離世，所以不到五歲的我，連同約兩歲大罹患小兒麻痹的

弟弟一起從鳳山送至屏東的育幼院，直至小六才回到了努力還債的爸爸身邊。 

與特殊教育關懷協會的緣分起於大學同學的一句話⋯要不要一起去做義工？當時沒有多思考，

就一口答應了⋯⋯第一次接觸學員們的靦腆笑容、熱情的舉動和生澀的自理能力～轉過頭偷偷將

眼淚擦了，微笑握起那怯怯伸過來的手，多麼久遠的畫面浮現在腦海⋯至此以後加入了協會成

員，期待每一次的機會來回報老天給予我回饋過去收到的溫暖。 

加入特殊教育關懷協會也有近七年的時間了，看著老師、社工、志工朋友們，時時都在為學員

們努力，感受著來自至許多社團及個人的一份力量，總讓自己有些慚愧，因為工作的忙碌，為

協會做的真的很少，只好和老師們說，有時間我出力、沒時間我出錢，大家一起讓協會在穩定

中成長。這一年看到老師們；不顧整理物資的塵蟎過敏⋯只為了可以將來自各方的善心呈現最

好的模樣，讓購買的朋友們喜歡。看著老師們；不顧身體的疼痛從上午七點半就開始一顆顆飽
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滿多汁的水餃包阿包的、為了籌措更換用來載物資可以到全苗栗 18 鄉鎮到處擺攤做公益義賣，

和接送家境清寒的學員們的三輛由善心人士們捐贈的二十年以上的交通車做更換。不再讓開車

出門的老師們提心吊膽三天一故障的購車資金而努力著實心疼不已！ 

協會一直以來都是由一群默默努力的老師志工們用汗水、疲累一點一滴累積起來，期間有直播

主黃小賜先生雖然遠在南投，但經由他的號召，於去年捐贈了協會成立以來的第一輛新車，稍

稍舒緩了路上等待救援的壓力。但更因如此老師們更一絲不怠的更努力。 

用最誠摯的邀請，請您一起來做公益。每個月五百元對我們來說不困難，但積沙成塔卻可以彌

補弱勢族群在政府粥少僧多的補助下，得以延續下去。 

 

                         志願服務心得分享                     志工徐憶君 

現在有很多人都會當志工，但很多人都選擇到圖書館、醫院當志工，且希望可以每天都當志工，

領一張餐卷，而我的職業比較特別，所以很多活動是無法配合及參與的，但有朋友或是服務單

位邀約，我有空閒之餘一定會去協助。 

最近我認識了一個協會-特殊教育關懷協會，他們的學員很熱情，在活動開始前我去幫忙進行

場地布置等事宜，當時也遇到其他人。當天的工作很辛苦，搬重物、打包衣服、卸貨、上架等

等，當天真的很累，大部分的人也都有在做，少部分就是簽到以後幾乎就找不到人的那種，其

實只是喜歡一種大家一起完成工作，把工作做好做滿就很開心了。 

當志工其實就很單純的只是去吸收一些我們課堂上得不到的東西，去感受我們平時感受不到的

感覺，也因為當志工，我自己也得到了許多的經驗與感受，或許服務的過程很累很煩，但是服

務的過程我吸收到很多東西，當我看見那些被服務的人笑了，我自己也會很開心，就好像我可

以替別人帶來一些快樂。我想，這些是我們平常體會不到的。 

當志工是給自己一個成長，它讓我了解到熱心助人是一件快樂的事，也讓我領悟到有很多事情

是我們平常都不知道的知識，像是如何用簡單的麵粉製作小朋友玩的泥土、還有如何將色紙剪

成漂亮的老虎與蝴蝶。我發現做志工不只是磨練自己的態度跟心情，它也幫助我在志工服務中

找到自我，而提升自我的能力也是我在服務學習中學習到的重要的一點。 

因此，我真心希望每個人都能真心為他人付出一次，因為當被你幫助的人覺得開心，你也會在

無形中感受到對方給你的肯定，而你也可以從中學到許多生活上的樂趣哦。 
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家長心得體認： 

孩子是父母心中的寶，也是心中的一塊肉      會計  洪美華 

很感謝協會對我們一家的照顧！吾家有女初長成，每個當母親的在懷孕初期時，對著肚

子裡的寶貝都有很多的期待，但-晴天霹靂，我們家滿心期待的寶貝，在醫生確診為自閉症多

重障礙及智力發展遲緩的孩子，無論是在生活起居的照顧上、家庭成員的心理建設及如何與家

裡的長輩溝通，並讓其接納女兒，一路走來的堅辛及心理路程，真的無法用言語形容。 

現在雖然有請外勞照顧，但自己偶爾也還要接受一些新知識、訊息的傳遞，紓壓親子課

程，一路走來多虧鳳美總幹事和志工、老師們的幫忙，讓我們家人有放鬆、解憂的好地方、好

出口，有問題只要找他們就對了，也能更放心在外面工作上班。 

因為有協會的存在，不論是法律上的問題、身障法規等，有許多是我們自己不知道道的

訊息，可以透過協的社工、總幹事、志工等，有人就會有力量。在協會中有許多人的可以協助

照顧孩子，也能讓孩子培養跟其他人互動的能力和應對的禮貌，對於他們來說，最需要的就是

陪伴和關心，協會甚至還會教他們打鼓，訓練四肢協調和反應能力，所以孩子在這樣的環境，

讓我們很放心。 

       再次感謝協會的大家 
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小小常識-身障鑑定的相關資訊 

  

  

  

  

 


