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本會 99 年 6 月成立乃草創之際，在艱苦中奮發自立自強，需要社

會大眾給予愛心灌溉協助成長、來開啟，懇請大德們點滴捐輸，挹

注關懷與鼓勵，感恩！再感恩！您的鼓勵，是我們「奮發向前」的

精神動力！ 

 

發展沿革 

本會於 99 年 6月 11 日成立苗栗奮發自強校友  會，並於 100 年 3

月正式登記為〜社團法人苗栗縣國立苗栗特殊教育學校校友家長

會，繼於 102 年 1 月 3 日向縣府申請更名核准為〜社團法人苗栗縣

特殊教育關懷協會。 

 

 協會宗旨   

以發揚苗特「誠愛敬勇」校訓及自立自強、樂觀進取、奮發向上之

精神，全力推動終身教育、終身學習與延續在校學習能力之精進，

並規劃相關課程，俾使這群天使們，持續接受到永續關懷感恩、奮

鬥並充滿快樂學習為宗。        
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114年會務紀要 
114.01.01 升旗典禮-苑裡體育場擺攤義賣   

114.01.04 苗特學校 113 學年度「高三學生 IEP暨轉銜(ITP)會議」

/ 秀蘭、惠芬 

114.01.06 尾牙聚餐   

114.01.07 竹東工研院義賣  

114.01.11 苗栗縣通霄鎮促進地方協會-因為愛心感恩祭寒冬送暖-

白沙屯擺攤    

114.01.14 身發中心參與埔頂社區音樂響宴 / 苗栗日照、後龍日照 

114.01.29-02.12 愛心義賣 龍鳳宮 

114.02.05 社團聯繫會報-苗栗縣政府二半 B104  

114.02.13 外督會議 / 苗栗日照、後龍日照 

114.02.19 愛心春宴 關懷無礙 -苗栗嘉盛五谷廟    

114.02.23 苗栗社會福利促進會社福聯誼物資共享日-埔頂里活動中

心    

114.02.25 竹東工研院愛心義賣    

114.02.27 佛教佛學講座-台北    

114.02.28 東里家風紓壓之旅暨第六屆第一次會員大會  

114.03.04 愛心餐車-行動 PIZZA 車，PIZZA DIY / 苗栗日照、後龍

日照 

114.03.08 公益扶輪社路跑園遊會-竹南龍鳳漁港    

114.03.11 竹東工研院愛心義賣   

114.03.14 管理中心課程 : 機構感染控制的重要性及傳染病的預防

職業安全衛生與場域之緊急應 

訓練 /鳳美、瑞香、芷讌、明洙、桂華、秀雲 

114.03.15 嘉義耐斯王子飯店-親子紓壓之旅 2日遊     

114.03.16 嘉義耐斯王子飯店-親子紓壓之旅 2日遊     

114.03.18 吉元大大寬頻公益挺公益一起做愛心  

114.03.19 運動 i台灣會議 / 秀蘭 
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114.03.20 114年度苗栗縣身心障礙者服務中心教育訓練課程：雙老

家庭身心障礙個案處遇課程：監輔宣、信託與常見法律議題 /

惠芬 

114.03.22 苗栗社會福利促進會社福聯誼  

114.03.24 竹南知星工坊揭牌 / 無礙太鼓隊表演/苗栗日照、後龍

日照 

114.03.25 身心障礙者性教育及性別平等宣導性騷擾、性侵害事件

預防及處理 / 芷讌、明洙、桂華、秀雲 

114.03.25 竹東工研院愛心義賣  

114.03.27 運動 i台灣會議 / 惠芬 

114.04.04 百姓宮載物資    

114.04.05 西湖柚子節義賣    

114.04.06 15:00 龍鳳宮太鼓表演    

114.04.07 日照聯繫會議    

114.04.08 竹東工研院愛心義賣  

114.04.11 認識心智障礙者情緒行為議題與正向行為支持模式/惠芬 

114.04.12 宜蘭親子 2日遊/台新銀行訪問    

114.04.13 宜蘭親子 2日遊    

114.04.19 15:00 竹南五穀宮太鼓表演    

114.04.22 竹東工研院愛心義賣    

114.04.26 幼安公益慈善園遊會/育達義賣    

114.04.28 09:00 國稅局對帳 112 年度資料    

114.05.05 身障中心愛心園遊會    

114.05.06 育達社福聯誼愛心園遊會    

114.05.10 台中文心公園太鼓表演公益擺攤    

114.05.12 東里家風端午活動    

114.05.13 獅頭路入厝儀式    

114.05.14 工研院義賣    

114.05.17 竹南運動公園創世義賣    

114.05.22 高鐵一日遊    

114.05.31 竹南海口港墘里划龍舟愛心義賣    

114.06.14 正向行為支持的服務策略與技巧/因應情緒行為議題的工

作流程及安全措施 / 惠芬、秀雲 

114.06.15 苗栗縣身心障礙歌唱比賽 
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114.06.18 認識精神疾病防治自殺防治與心理健康/意婷、秀蘭、惠

芬 

114.06.20 苗栗特殊教育關懷協會與龍眼林關懷活動  

114.06.24 認識長期服務資源與運用/身障監護宣告及相關法律認識

/秀蘭、惠芬 

114.06.24 工研院義賣   

114.06.27 身權公約 CRPD 課程  

114.06.28 大手牽小手好運動起來 運動會/校椅社區 
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 身心障礙者搭乘高鐵之體驗與探索之旅   

          理事長 唐時聰 

 五月是感恩的季節，五月二十二日（星期四），這是一個難以忘

懷的日子！在臺灣苗栗高鐵的贈票 50張座位，及摩斯漢堡愛心早餐

贊助下，完成了苗栗高鐵－高雄左營站 1日往返的戶外旅程體驗活

動。 

     摘要我們高雄一日所見、所感之心得如下： 

一、 拜科技所賜的高鐵快速便捷： 

多數學員們是由國立苗栗特殊學校畢業，轉銜至社區式日照據

點，再次探索與體驗，有學員稱：車的速度真快！沿途目視觀測到

車廂外兩側之鐵道風光，正值農作生長時節，清翠且綠油油的一

片，如詩如畫的大地之美。 

二、 搭乘高雄地下捷運在轉接輕軌之體驗： 

有一位同學大聲並帶著喜悅與興奮的聲音說：這是他生平  

第一次搭乘捷運及輕軌，真是太高興及感恩的體驗，且見證大 

高雄都會城市之雄偉！ 

三、 見到了高雄港駁二特區，真是不可思議的改變： 

原本是要將廢棄的高雄港貨物倉庫，在高雄市政府及專家學者用

心規劃及設計下，現在已經是家喻戶曉且形成世界觀光客必到之旅

遊景點，深具特色及創意的產業。可以說是將高雄港的文化、人

文、科技及結合地方創生，活絡高雄及繁榮地方之人、文、地、帶

動休閒及觀光之產業之整體一條龍之服務，且創造年輕人返鄉就業

及創業的新興都會新都風貌。 

 

總而言之，在一日之戶外教學過程中，我們學員、老師、家長及

志工們都有多元且豐富的見習和成長，開拓視野、增廣見聞；也同

時增進彼此師、生、親之交流聯誼，最重要的是將社區式布建之五

大課程（領域）交織融合貫通，「學以致用」，達成我們之教育訓練

目標，迎向陽光跨地區之移地學習。帶著能力走！最後要向熱心公

益的高鐵公司及我們的志工們，致上真誠的感恩與敬意，您們辛苦

了！期待著下次的「探索與體驗」及新的發現。 

理事長的話 
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綜合歸納，凡事豫則立、不豫則廢。做萬全之準備，一切皆可在

掌握之中。這就是印證了古聖先賢云：「備周力強」之宇宙真理與不

變之定律，與大家共勉之！ 
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志工，豐富了我的生活 

社區志工  身心障礙據點志工   二手物資志工   

中華電信企業志工     志工 許宸祐 

從服務社區，我看到了社區志工的面向，志工為
了服務社區居民，提昇社區服務量能，自發性的參與
社區工作。在身心障礙據點服務，我看到了特殊孩子
的學習，是多麼的不容易，據點社工都稱他們為慢飛
天使，雖然他們動作很慢，看到這群慢飛天使大哥哥
大姐姐的笑容，為了克服障礙，很努力的學習，希望
的就是能站上舞台表演，獲得掌聲。 
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小時候，媽媽帶著我和弟弟，一起到公館華山基

金會，擔任小小志工。直到現在已經國一了，寒、暑

假也會到公館華山基金會，站長達哥人很親切的帶著

我們處理站上的事務。一開始先學習整理站上物資，

幫站上的爺爺奶奶量血壓、量額溫，並紀錄下來，再

來是帶我們訪視、發放物資。 

因為我的媽媽是社工，所以，我也會到媽媽的單

位去擔任志工工作。我追隨著媽媽擔任身障日照的志

工、二手物資的志工，做志工很有趣，也很快樂。 

後來，我的表哥在三義溫馨廚房做志工，三義溫

馨廚房高老師，問爸爸我有沒有意願，我豪不猶豫的

答應了，開始了「溫馨廚房」每月兩次的送湯服務。

剛到溫馨廚房時，先學習洗碗、洗湯鍋、上市場買食

材、挑菜及學習與爺爺奶奶相處與聊天。考核過後，

再進階到切菜、煮湯、盛湯、分配物資送到爺爺奶奶

家，讓他們有暖暖的湯品可以飲用。我覺得做志工可

以結交志同道合的朋友，大家一起為有需要的人服

務，一起幫助他們，也謝謝很多人給我機會學習服

務。 
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職業安全衛生與場域的緊急應變 

              

                       苗栗據點 生服員 彭秀雲 

一、職業安全衛生危害因子: 

1) 化學性. 2)物理性. 3)生物性. 4)人因工程. 5)社會心理。 

職業安全衛生法: 

二、勞工之定義: 

1.受雇從事工作者並獲得工資者。 

2.受工作場所負責人指揮或監督從事勞動之人員之定義。 

3.與事業單位無雇傭關係，於其工作場所從事勞動或以學 

  習技能，接受職業訓練為目的從事勞動之工作者。 

4.【派遣工、從事勞動之志工、實習生、研究生、技術 

   生、職業訓練機構之學員】 

三、雇主之義務: 

     雇主使勞工從事工作，應在合理可行範圍內，採取必 

     要之預防設備或措施，使勞工免於發生職業災害。 

四、勞工應盡之安全衛生義務: 

   職業安全衛生法規定勞工應盡之義務: 

【拒絕者可處新台幣三千元以下罰緩】 

(一)接受雇主安排之身體檢查。 

(二)接受雇主安排之職業安全衛生教育訓練。 

(三)遵行安全衛生工作守則。 

五、 對身心健康採用必要之安衛措施及確認: 

(一)重複性作業等促發肌肉骨骼疾病之預防。 

(二)輪班、夜間工作、長時間工作等異常工作負荷促發疾病之預

防。 

老師們的心得 
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(三)執行職務因他人行為遭受身體或精神不法侵害之預防。 

(四)避難、急救、休息或其他為保護勞工身心健康之事 項。 

【※43條 2款 違反本項規定，致發生職業病，處新台幣三萬元以

上三十萬以下罰緩。】 

  【※45條 1 款 經通知限期改善而不如期改善者，處新台 

  幣三萬元以上十五萬元以下罰緩。】 

  【※49條 2 款 並得公布雇主之名稱、負責人姓名。】 

細則第 11條: 

  本法第 6條第 2項第 3款所定執行職務因他人行為遭受身體或精

神不法侵害之預防，為雇主避免勞工因執行職務，於勞動場所遭受

他人之不法侵害行為，造成身體或精神之傷害，所採取預防之必要

措施。 

第 2項: 

  前項不法之侵害，由各該管主管機關或司法機關依規定調查或認

定。 
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身心障礙者性侵害、性騷擾事件預防與處置、 

身心障礙者性教育及性別平等   後龍據點 

生服員 劉明洙 

這次講師邀請許芳瑜社工事務所所長，我們這是課程目標是 1.社

工員理解身心障礙者的性教育需求與挑戰 2.提供適合教學與資源社

工有效性教育課程 3.增進社工對性別平等、性自主權、性安全的理

解。 

性教育挑戰：社會污名、家長或照顧者的抗拒、溝通困難。性教

育因應策略：如何適合的語言、教材、方式引導身障者學習。我們

可以知道要如何用性教育來如何教學設計課程，也可以設計課程可

以使用許多輔具工具來設計課程。講師也分享了許多案例分享才知

道有這麼多案例。 

這不僅涉及法律規範，也涵蓋教育、輔導、社會支持等多面向的

努力。 

法律規範:《性侵害犯罪防治法》和《性別平等教育法》等相關法

律，為身心障礙者提供了保護，並規範了相關的處置程序。  

1、教育訓練:定期舉辦性侵害防治專業訓練，特別是針對身心障礙

福利機構的工作人員，以及相關的專業人員（如司法警察、醫療人

員等），以提升敏感度，強化處理能力和通報責任。  

2、自我保護訓練:機構應強化服務對象對性侵害的識別能力，定期

舉辦性侵害自我保護訓練及演練，讓身心障礙者學習如何保護自

己。  
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3、心理輔導:提供心理輔導，幫助身心障礙者了解自己的身體和情

緒，學習如何建立健康的兩性關係，並辨識和應對性騷擾或性侵害

事件。  

4、性別平等教育融入課程:在國民中小學，性別平等教育應融入課

程，並應定期舉辦相關課程或活動。  

5、多元管道宣導:利用多元管道，宣導性別平等相關事項，並納入

教職員工聘約和學生手冊，讓相關規定廣為周知。  

6、支持體系:建立支持體系，提供身心障礙者相關資源和協助，包

括法律諮詢、心理輔導、社會支持等，協助他們面對性侵害或性騷

擾事件。 

同理心與尊重:教育身心障礙者和社會大眾，培養同理心和尊重他人

性自主的觀念，建立健康的性別平等意識。  

7、個別化輔導:學校輔導教師或導師可以提供個別諮商或小團體輔

導，協助身心障礙者了解自己的身體、情緒和人際關係，學習合宜

的兩性互動技巧。  

總結:身心障礙者性侵害、性騷擾事件的預防與處置，以及性教育和

性別平等議題，需要社會各界的共同努力。 透過法律的保障、教育

的推廣、心理的支持和社會的關懷，才能建立一個更安全、更友

善、更平等的環境，讓身心障礙者也能夠享有健康、尊嚴的生活。 
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  陪著孩子，一起用藝術發光   

                           苗栗據點 貝兒老師 

       身為一位美術老師，大家總是親切地稱呼我「貝兒老師」。透過朋友的

介紹，我有機會帶領這一群特別的孩子。第一次走進教室、見到他們開心和期

待的表情，到現在已經兩三年過去了，這對我來說是充滿意義的。 

        每個月，我會從新竹南下苗栗，和孩子們一起創作，度過一個上午。

這些孩子裡，有些孩子的手部操作能力相對較弱，因此我在設計課程時，會特

別挑選簡單又能讓他們有成就感的媒材與創作方式。我希望他們能在創作中感

受到「我可以做到」的信心，哪怕只是撕一撕紙，或是黏上一張紙，都能感受

到他們專注的神情，我已能感覺到他們樂在其中。 

       在教學的過程中，我也會請動作功能較好的孩子協助其他同學，這不僅

是一種學習互助，也讓孩子們有機會培養同理心與責任感。我很感謝機構的老

師們願意提供這個機會給我，更感謝他們在每次上課時給予我許多協助與配

合，讓課程能夠順利進行，也讓孩子們能更安心地投入在創作當中。 

 



社團法人苗栗縣特殊教育關懷協會  

 16 

       孩子們完成作品時，總是讓我讓我感受到他們開心的情緒。對這些孩子

來說，能夠親手完成一件作品，是一種自信心的建立與內在力量的累積。這些

畫作不僅是單純的創作活動，更是一種突破和一種驕傲。 

        我真心希望他們能在每一次的美術活動中感受到快樂、安心與自我價

值。即使是一小步的進步，對他們來說都是值得鼓勵與珍惜的，也希望這些孩

子們能在藝術的世界裡自由地探索、快樂的遊戲。 
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木工小作手課程  後龍據點 梁勤瑜老師 

我就把原本的小木作改成萬聖節手作 

今天完完全全靠學員們的鼎力相助 

上色的部份就他自己一人完成，我一開始不知道他們能理解萬聖節嗎 

我也覺得我自己沒辦法把萬聖節解釋清楚 

我就很直接的讓學員們塗黃色、塗黑色、塗橘色⋯⋯直到我發現他們的小眼神 

開始透露了有點不耐煩 

我趕緊放下我自己也搞不定的剪黑蝙蝠 

我讓他把黃盤子給我 我加上黑蝙蝠就貼完成一個作品⋯ 

學員們眼睛一亮⋯⋯  

我說可愛嗎？他們說「很可愛 ⋯」 

接下來就不再見他們小眼神是不耐煩而是透著無限光彩 

學員們今天把顏色塗的非常棒 

 

我們的萬聖節小手作也就非常棒囉 
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社團法人苗栗縣特殊教育關懷協會 

114年 1月-6 月捐物名細 

收據編號 捐贈日期 捐物者 項目 數量 

00986 1140103 大興善寺 麵 15 箱 

00988 1140107 竹南后厝龍鳳宮 米、供品 500 台斤、一批 

00989 1140228 後龍鎮公所 
113/11~12 發票 

114/01~02 發票 

945 張 

774 張 

00352 1140115 那個그건雞蛋糕六號店 羊奶饅頭 2 盒 

00353 1140115 明善寺 羊奶饅頭 40 盒 

00354 1140220 大興善寺 麵 15 箱 

00355 1140219 中華轆龍社公益慈善會 

雞汁干貝百花繡球 

明太子臘味米糕 

香蒜炭烤大肋排 

鮮蝦粉絲煲 

清燕雪花魚 

各 10 份 

00356 1140219 中華轆龍社公益慈善會 

御品佛跳牆 

如意大蔘雞湯 

筍乾大園蹄 

各 10 份 

00357 1140223 
財團法人佛教淨士院 

基金會-台中分會 
物資一批 45 箱 

00358 1140223 
財團法人佛教淨士院 

基金會-台中分會 
米 3 大包 

00359 1140311 同善寺 食品.米 45 袋、1700 台斤 

00361 1140321 全家後龍新東店 
海陸手捲 

雙魚手捲 
各一批 

00364 1140326 真響亮大盤商 高麗菜.白菜花 各一箱 

00366 1140410 真響亮大盤商 山茼蒿.紅蘿蔔 各一批 

00367 1140509 大興善寺 麵 15 箱 

00371 1140320 財團法人中原大甲紫竹寺 供品.米 14 箱.3 大袋 

00368 1140519 仙山靈洞宮 白米 400 台斤 

00369 1140519 李洪葉 白米 一批 

00370 1140520 新竹市光明福德宮協進會 仙草蜜 20 箱 

00373 1140523 台積電 F2&5 廠處 躺椅 5 床 

 

114 年 1~6 捐物明細 與 捐款 
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收據編號 捐贈日期 捐物者 項目 數量 

00374 1140612 

財團法人臺灣省天主教會新竹教

區 

附設苗栗縣私立聖方濟少女之家 

白米 

水果 

蔬菜 

早餐 

絞肉 

270 斤 

50 斤 

50 公斤 

25 份 

4 袋 

00375 

1140612 

財團法人臺灣省天主教會新竹教

區 

附設苗栗縣私立聖方濟少女之家 饅頭 20 盒 

00219 1140121 
財團法人慶福社會 

福利慈善事業基金會 
保暖衣 50 件 

00221 1140210 

財團法人臺灣省天主教會新竹教

區 

附設苗栗縣私立聖方濟少女之家 

生鮮蔬菜.鮮奶.白米 125 斤.45 罐.150 斤 

00222 1140225 

財團法人臺灣省天主教會新竹教

區 

附設苗栗縣私立聖方濟少女之家 

雞蛋 2 箱 

00223 1140305 

財團法人臺灣省天主教會新竹教

區 

附設苗栗縣私立聖方濟少女之家 

蔬菜 80 斤 

00224 1140411 羅維翎 短袖上衣 32 件 

00225 1140411 

財團法人臺灣省天主教會新竹教

區 

附設苗栗縣私立聖方濟少女之家 

白米 

牛奶 

青菜 

沙拉油 

麵條 

230 斤 

40 瓶 

50 斤 

2 箱 

20 包 

00226 1140610 
財團法人慶福社會福利慈 

善事業基金會 
涼爽衣 25 件 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



社團法人苗栗縣特殊教育關懷協會  

 20 

 

社團法人苗栗縣特殊教育關懷協會 

114年 1-6 月捐款名細 

收據編號 捐款日期 捐款者 金額 

01252 1140109 萬善祠 30,000 

01253 1140109 鑾松股份有限公司 30,000 

01254 1140110 
台新銀行公益慈善 

基金會 
20,000 

01256 1140102 巫勝彥 2,000 

01257 1140108 呂奕儀 10,000 

01260 1140121 孫富明 1,000 

01262 1140115 善心人士 2,000 

01263 1140110 巫勝彥 2,000 

01264 1140110 曾湘媛 200 

01265 1140208 劉宜貞 2,000 

01266 1140210 唐秀美 12,000 

01273 1140219 楊明樺 3,000 

01274 1140307 梁勤瑜 2,000 

01279 1140318 巫勝彥 2,000 

01280 1140318 曾湘媛 200 

01281 1140321 巫勝彥 2,000 

01284 1140326 綠點能享有限公司 592 

01285 1140327 鑾松股份有限公司 30,000 

01286 1140327 萬善祠 30,000 

01290 1140411 仙山靈洞宮 30,000 

01294 1140411 曾湘媛 200 

01296 1140421 愛心人士 2,000 

01297 1140426 葉景綸 2,000 

01298 1140430 劉茂松 24,000 

01299 1140430 巫勝彥 1,000 

00513 1140126 辰鴻汽車材料行 2,000 

00514 1140127 聖聯輪胎有限公司 2,000 

00516 1140317 愛心人士 1,000 

00517 1140325 聖聯輪胎有限公司 2,000 
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收據編號 捐款日期 捐款者 金額 

00515 1140326 聖聯輪胎有限公司 2,000 

01214 1140124 黎錫良 1,000 

01219 1140206 後龍普玄祖壇 50,000 

01220 1140207 高綉蘭 7,000 

01221 1140207 吳裕欣 7,000 

01222 1140207 吳裕斌 7,000 

001356 1140509 
華南商業銀行受託栗佳 

龍若公益信託財產專戶 
20,000 

001357 1140513 彭東海 2,000 

001359 1140513 
財團法人中國國民黨身 

心障礙者保護基金會 
5,000 

001360 1140513 邱秋雄 10,000 

001362 1140515 曾湘媛 200 

001364 1140516 萬善祠 10,000 

001365 1140516 萬善祠 10,000 

000773 1140526 心澄中醫診所 8,000 

001372 1140612 巫勝彥 2,000 

001373 1140616 陳興 1,000 

001374 1140618 黃仲平 5,000 

001375 1140618 黃聖壹 5,000 

001376 1140623 曾湘媛 200 

001377 1140624 蔡為閔 1,000 

001378 1140624 劉興文 1,000 

001379 1140626 萬善祠 30,000 

001380 1140626 鑾松股份有限公司 30,000 

001381 1140626 萬善祠 10,000 

 

特教協會感謝您 
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服務時間  

星期一 ~ 星期五 08:00-17:00  

電話 : 037-720830 傳真 : 037-733621                 

會址 : 356002苗栗縣後龍鎮校椅里8鄰校椅三路89巷7號  

http://www.mlnpse.artcom.tw/ap/index.aspx 

 

布建身心障礙者社區式日間照顧服務  

苗栗據點服務時間  

星期一 ~ 星期五 / 08:00 ~17:00  

電話 : 037-261229  

地址 : 360014苗栗市嘉新里經國路4段851號5樓  

後龍據點服務時間   

星期一 ~ 星期五 / 08:00 ~17:00  

電話 : 037-721768 傳真 : 037-720026  

地址 : 356001苗栗縣後龍鎮大庄里 3鄰中山路 376 號 

 

            

 

 

 

 

官方網站 FB粉絲專業 
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夢想屋  

營業時間 :  

星期一 ~ 星期五 09:00-13:00 / 15:00-19:00  

星期六 ~ 星期日 09:00 ~17:00  

電話 :037-279229、0980-203229  

地址 : 360014苗栗市為公路 512 號 

 

 

 

一起為慢飛天使加油 


